
Wird diese Nachricht nicht richtig dargestellt, klicken Sie bitte

hier.

Liebe Leserinnen und Leser, 

der Sommer ist noch in vollem Gange und trotzdem lohnt sich schon ein

kleiner Blick auf die kommenden Monate.

Wir freuen uns, in diesem Jahr drei besondere soziale Projekte zu

unterstützen, möchten auf spannende Formate und Veranstaltungen

aufmerksam machen und haben natürlich auch wieder aktuelle

Informationen rund um Diabetes, Forschung und Aufklärung für Sie

zusammengestellt.

Wir wünschen viel Freude beim Lesen!

Drei Projekte, die wir 2026 unterstützen

In diesem Jahr fördern wir erneut ideell und finanziell Projekte,

die sich gezielt für Kinder und Jugendliche sowie deren Familien

einsetzen – durch Sport, Begegnung und Gemeinschaft.

� Fußballcamps für Kids mit Diabetes

Die Fußballfabrik von Ingo Anderbrügge bietet spezielle

Fußballcamps für Kinder und Jugendliche mit Typ-1-Diabetes. Neben dem

Fußballtraining geht es um Bewegung, einen sicheren Umgang mit

Diabetes beim Sport und vor allem um jede Menge Spaß mit anderen

Kindern.

Zu den Fußballcamps und zur Anmeldung

🧡 Con-T1 – Diabetes-Convention für junge Menschen
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Am 12. September 2026 findet im Kap Europa in Frankfurt am Main

erneut die Con-T1 statt – eine Convention für Kinder, Jugendliche und

junge Erwachsene mit Typ-1-Diabetes und ihre Angehörigen. Der Eintritt

ist frei.

Mehr über die Con-T1 erfahren und zur Anmeldung 

🏆 K1ck Without Limits Football Cup

Am 14. und 15. November 2026 veranstaltet der FC Diabetes e. V. in

München zum dritten Mal den „K1ck Without Limits Football Cup“ – ein

internationales Hallenfußballturnier für Kinder und Jugendliche mit Typ-1-

Diabetes.

Alle Infos zum K1ck Without Limits Football Cup

Studienteilnehmende gesucht

Große Forschungszentren wie das Deutsche Diabetes-Zentrum (DDZ) in

Düsseldorf und das Deutsche Zentrum für Diabetesforschung (DZD) in

München sind regelmäßig auf der Suche nach Studienteilnehmenden für

unterschiedliche Forschungsprojekte.

Wer sich für die Teilnahme an klinischen Studien interessiert, findet auf

diabinfo.de eine ausführliche Übersicht aktueller Studien.

Zur Studienübersicht von diabinfo

Ganz aktuell sucht zudem ein Forschungsteam des Universitätsklinikums

Münster (UKM) gemeinsam mit seinen Kooperationspartnern

Teilnehmende für eine Studie zum Thema RSV-

Atemwegserkrankungen und RSV-Schutzimpfung.

Gesucht werden Patientinnen und Patienten für eine Online-Befragung,

die an mindestens einer der folgenden Erkrankungen leiden:

Typ-1- oder Typ-2- Diabetes Mellitus

COPD (Chronisch obstruktive Lungenerkrankung)

Asthma

Rheumatische Erkrankungen

Alle Informationen zur Studie auf unserer Website
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DDS News: gut vorbereitet in den Urlaub

Sommerzeit ist Reisezeit! 

Für Menschen mit Diabetes bedeutet Reisen viel Vorbereitung, eine

umfangreiche Packliste und die richtige Lagerung von Medikamenten.

Daher widmen wir auch dieses Jahr unsere DDS News im August dem

Thema Reisen mit Diabetes. Dieses Mal zeigen wir Ihnen auch, wo Sie

wertvolle Tipps und Reiseberichte direkt aus der Diabetes Community

finden können und stellen unsere Reisebroschüre vor. 

Die DDS News entstehen seit 2011 gemeinsam mit TV-Wartezimmer®

und informieren regelmäßig über aktuelle Themen rund um Diabetes. Wer

die August-Ausgabe oder frühere Folgen anschauen möchte, findet sie

auch auf unserem YouTube-Kanal.

DDS News auf YouTube ansehen

Save the Date: 

1. EKFZ Expertengespräch: Nahrung ergänzt –

Gesundheit riskiert?

Am 20.08.2026 veranstaltet das EKFZ für Ernährungsmedizin der TU

München ein digitales Expertengespräch zum Thema Fake News über

Nahrungsergänzungsmittel in den sozialen Medien, bei dem u.a.

auch unser Vorstandsvositzender, Prof. Dr. Hans Hauner dabei sein wird. 

Die Veranstaltung ist kostenlos. 

Alle Infos sowie die Zugangsdaten unter: www.ekfz-

ernaehrungsmedizin.de

2. Düsseldorfer Diabetes-Tag
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Am 19.09.2026 erwartet Sie von 9 bis 15 Uhr ein abwechslungsreiches

Programm mit mehr als 25 Vorträgen und Erfahrungsberichten, einer

umfangreichen Industrieausstellung sowie der Möglichkeit an zahlreichen

kostenlosen Mitmach-Aktionen aktiv teilzunehmen. 

Auch wir sind, gemeinsam mit unserer Tochterstiftung DHG

(Diabetes I Herz I Gefäße), mit einem Stand vertreten und freuen

uns auf Ihren Besuch! 

Der Eintritt ist kostenlos und der Zugang barrierefrei. 

Alle Infos unter: www.duesseldorfer-diabetestag.de

3. Diabetesmonat November

Auch wenn der Sommer noch nicht vorbei ist: Einige wichtige Termine

kommen schneller, als man denkt. Wir freuen uns auf spannende

Veranstaltungen und Begegnungen in den kommenden Monaten.

Also: Kalender bereithalten und schon einmal den Diabetesmonat

November vormerken!

Viele Veranstaltungen können Sie schon heute vormerken. Infos finden

Sie u.a. auf der Homepage der Deutschen Diabetes-Hilfe:

www.diabetesde.org/events

Wir wünschen Ihnen weiterhin einen schönen

Sommer!

Genießen Sie die sonnigen Tage und bleiben Sie uns verbunden. Wir

freuen uns, Sie im nächsten Newsletter wieder mit aktuellen Nachrichten

rund um Diabetes, Forschung und die Arbeit der Deutschen Diabetes

Stiftung zu informieren.

Ihre Deutsche Diabetes Stiftung

Spendenkonto

Deutsche Diabetes Stiftung

IBAN DE13 3702 0500 0008 8881 05

SozialBank AG (BIC BFSWDE33XXX) 

Anregungen oder Fragen? 

Dann schicken Sie uns eine Mail an 

info@diabetesstiftung.de

Wir freuen uns, von Ihnen zu hören!

Deutsche Diabetes Stiftung

c/o Haus des Stiftens

Landshuter Allee 11
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